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Algunos de los elementos sobresalientes para las actividades

de magia y brujeria son las veladoras, las velas de sebo

de distintos colores (segiin el uso a que estén destinadas), el papel
amate recortado, las chuparrosas disecadas, los inciensos, los jabones
para la buena suerte, las oraciones impresas, los ajos machos,

las semillas conocidas con el nombre de ojos de venado, los aceites

y perfumes y distintas hierbas entre las que destacan la ruda,

el romero y la albahaca.
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Desde tiempos muy remotos el hombre sintié la necesidad de explicarse
los fendmenos sobrenaturales: todo aquello que no entendia o le era difi-
cil de comprender. Por ello, dentro de su pensamiento magico llegd a
convertir en dioses a los distintos elementos de la naturaleza (viento,
lluvia, fuego, montes, manantiales) asi como a la tierra misma que le
ofrecia sus frutos, y a otros astros como la luna y el sol; en consecuen-
cia, desde épocas tempranas comenzo a rendirles culto para que le fue-
ran propicios; asi empezaron las supersticiones, los ritos y la magia.
Asimismo, pronto destacaron los especialistas en esas materias, quienes
se encargaban de llevar a cabo las ceremonias para homenajear a los
elementos de la naturaleza, a los cuales habian otorgado vida propia,
dando lugar asi a un animismo en el cual todo vegetal, mineral, animal
y humano ya desaparecido estaba dotado de un espiritu y se debia pro-
curar que todos cllos estuvieran siempre a favor de los integrantes del
grupo.

En esta forma de percibir las cosas se encuentra, entonces, la raiz del
pensamiento magico, que da Jugar a una serie de creencias y practicas
en las cuales los fenomenos de la naturaleza y los seres espirituales tie-
Nen una representacion y una actuacién de considerable importancia
para la vida de los seres humanos, ya que es necesario homenajearlos,
atenderlos y tenerlos siempre presentes para que la vida pueda funcionar
de manera adecuada. O sea qie, en el plano del pensamiento magico, el
homl:.ﬁre siente que su vida se encuentra rodeada de espiritus y fuerzas
animicas que pueden ocasionarle dafios, pero a las que también puede
invocar en determinadas circunstancias para que le sean benéficas.
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La “limpia” es uno de los métodos utilizados con mayor frecuencia
en la euracion de ciertas enfermedades, va que se cree que el mal
se transfiere a los elementos usados en ella.
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La magia surge asi de la necesidad de dominar lo oculto, lo que se
desconoce, y pone de manifiesto el desco interior del hombre de llegar
a controlar aquello que le es ajeno a través de rituales y ceremonias que
llevan implicita una gran carga emocional. Se piensa, pues, que se po-
dra influir en el curso de los acontecimientos, o sea, la magia se utiliza,
principalmente, con la intencién de obligar a las fuerzas de la naturaleza
a actuar de manera favorable para el ser humano. Para lograr ese fin
necesita forzosamente de ciertas técnicas y de medios especificos.

Se podria decir, inclusive, que dentro de esta concepcién magica del
mundo no hay nada que se considere imposible; la magia puede, a través
de los rituales necesarios, obtener cualquier cosa —el buen tiempo, la
lluvia cuando es necesaria, la fecundidad de la tierra que da como resul-
tado las buenas cosechas, la prevencion de diferentes males o su remedio
cuando ya estin hechos— mediante invocaciones que se dirigen a una
o varias fuerzas sobrenaturales, tratando a la vez de honrarlas con acti-
tudes y ofrendas, para que sean capaces de responder al llamado de los
hombres y proporcionarles su ayuda.
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La magia, entonces, desde este punto de vista, resulta benéfica para
el ser humano y para el grupo del que forma parte; sin embargo, existe
un lado oscuro en estas pricticas: precisamente cuando se trata de usar
los poderes de lo sobrenatural para el mal o para danar a las personas
tornandose en magia negra o brujeria. Desde épocas muy remotas existe
la creencia de que hay personas quienes a través de técnicas rituales y
conocimientos de lo oculto pueden utilizar las fuerzas sobrenaturales en
perjuicio de los hombres, los animales y las plantas. Por ello puede
decirse que la brujeria presenta un cardcter francamente antisocial,
puesto que se le atribuyen muertes infantiles, envenenamientos, enferme-
dades, plagas, sequias y otros males. En la brujeria sobreviven ritos y
creencias antiguos y en ella se ponen de manifiesto los temores y los
odios de las personas que creen en su existencia.

Tanto quienes practican la magia, como quienes hacen uso de la bru-
jeria son personas que, se cree, tienen poderes especiales, estin en con-
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tacto con lo sobrenatural y pueden acudir a ello cuando es necesario.
Dichas personas, segiin la concepcién popular, pueden nacer con el
poder para ejercer la profesion magica, ser seleccionados por la propia
divinidad o por alguna fuerza sobrenatural a través de una revelacion
en la que se le dan los poderes, o adquirirlos mediante el aprendizaje,
aunque este dltimo se sefiala como necesario incluso en el de los pode-
res innatos y en el de la revelacion.

Las ceremonias y rituales que llevan a cabo los especialistas en las
artes magicas —sean éstas positivas o negativas— deben cumplir con
ciertos requisitos: realizarlos en un lugar especifico, en la hora adecuada
para ello y con los objetos necesarios e indispensables, lograr el fin que
se desea.

Generalmente estos especialistas son reconocidos dentro del lugar en
que habitan, ya que poseen técnicas y conocimientos que les permiten
entrar en contacto con lo sobrenatural y se acude a ellos en busca de
ayuda en épocas de problemas y enfermedades; mientras los especialis-
tas que hacen el bien y curan enfermedades son ampliamente respeta-
dos, los brujos que usan sus poderes negativamente son, por el contra-
rio, rechazados y temidos.
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Los habitantes del México prehispanico percibian a todos los elemen-
tos de la naturaleza como dioses, a quienes tenian que honrar mediante
diferentes tipos de sacrificios. Los dirigentes debian velar porque se lle-
varan a cabo los rituales correspondientes para que el sol saliera cada
mafiana, las estaciones se sucedieran, la tierra fructificara, para que hu-
biera lluvia y todo lo necesario de modo que la vida siguiera su curso
habitual.

Los aztecas —uno de los grupos de quienes se cuenta con una ma-
yor informacién— adoraron a un gran nimero de dioses, encargados de
mantener el orden césmico. Entre los principales se pueden senalar a
Huitzilopochtli (dios del sol) quien los habia conducido durante su pe-
regrinacion por diferentes sitios, hasta que finalmente se establecieron
en Tenochtitlan; Tldloc (dios de la lluvia) quien estaba intimamente re-
lacionado con la produccion de buenas cosechas, una de las preocupa-
ciones fundamentales de su vida; Quetzalcdatl (dios de la creacion)
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